
    

 

Leseprobe 

 
Tobias Beck 

Unbox Your Life! 
Das Geheimnis für mehr 
Erfolg in deinem Leben - 
Das BEWOHNERFREI ® -
Programm 

 
 

 

 

 

Bestellen Sie mit einem Klick für 12,00 €  

      

 

 

 

 

 

Seiten: 160 

Erscheinungstermin: 21. September 2020 

 

Mehr Informationen zum Buch gibt es auf 

www.penguinrandomhouse.de 

 

www.penguinrandomhouse.de
http://www.amazon.de/exec/obidos/asin/344217855x/verlagsgruppe-21/
https://clk.tradedoubler.com/click?p=324630&a=1975031&url=https://www.ebook.de/de/quicksearch?searchstring%3d9783442178551
https://clk.tradedoubler.com/click?p=249407&a=1975031&url=https://www.hugendubel.de/de/shoppingcart/add?amount%3d1%26id%3d9783442178551
http://clkde.tradedoubler.com/click?p=49521&a=1975031&url=www.weltbild.de/warenkorb/ean/hinzufuegen?ean=9783442178551:1
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14158&awinaffid=549245&clickref=&p=[[https%3a%2f%2fwww.thalia.de%2fshop%2fhome%2fartikeldetails%2fean9783442178551]]
https://shop.penguinrandomhouse.de/shop/action/shoppingcart/add?id=9783442178551&amount=1
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14191&awinaffid=549245&clickref=&p=[[https%3a%2f%2fwww.buecher.de%2fgo%2fcart_cart%2fcart_add_item%2fprod_id%2f1%3a9783442178551%2f]]


Tobias Beck

Unbox Your Life!
Das Geheimnis für mehr Erfolg  

in deinem Leben  
 

Das BEWOHNERFREI®-Programm

Buch

Wohl jeder von uns kämpft mit ein paar »Bewohnern« in seinem Leben: 
Das sind die Leute, die den ganzen Tag jammern, denen nichts recht 
ist, die immer das Opfer sind. Solche Typen können ihr ganzes Umfeld 
mit ihrer Übellaunigkeit herunterziehen. Tobias Becks Bewohnerfrei®-
Programm mit dem gleichnamigen Podcast zeigt humorvoll und ebenso 
fundiert, wie wir wirklich glücklich und erfolgreich werden, wenn wir 
anderen Menschen Gutes tun und pessimistische Nörgler aus unserem 
Leben verbannen. Wer seine Chancen sieht, kann auch mit Problemen 
besser umgehen. Wer seinen eigenen Weg geht und sich von seinen 
Träumen leiten lässt, muss sich nicht den Vorstellungen der unzufriede-
nen Zeitgenossen unterwerfen. So leben wir ein authentisches, glückli-

ches und erfolgreiches Leben. 

Autor

Tobias Beck, geboren 1977, wurde vom Flugbegleiter mit Lernschwäche 
zu einem der erfolgreichsten Speaker Europas. Seine Events sind re-
gelmäßig ausverkauft, und er begeistert die Menschen reihenweise, zu 
ihrem besten Selbst zu werden. Tobias’ Bewohnerfrei ®-Podcast schoss 
sofort auf Platz 1 der Charts und wurde bereits mehr als 12 Millionen 
Mal heruntergeladen. Sein Erfolgstitel Unbox Your Life! wurde in 17 

Sprachen übersetzt. 
Neben seiner Tätigkeit als Autor hält Tobias Keynotes sowie öffentliche 
Seminare und unterstützt in seiner Freizeit durch verschiedene Projekte 

die Bildung von Jugendlichen.  

www.tobias-beck.com 
www.instagram.com/tobias_beck_official 
www.facebook.com/tobiasbeck-training

Außerdem von Tobias Beck im Progamm: 
Unbox Your Relationship! (17911)



 

 

 

 

 

 


