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Zum Buch 
Ganz entspannt! 

Fantasievolle Mandalas, beruhigende Ausmalbilder und hübsche Muster – 

beim Ausmalen finden Kinder kleine Ruheinseln in ihrem Alltag, können 

die Gedanken treiben lassen und dabei entspannen. Und ganz nebenbei 

werden beim Malen Motorik und Kreativität gefördert – ideal für 

Vorschulkinder ab 5 Jahren. 

 

Alle Bände der Reihe:  

Gut gelaunt! Malen, Ausschneiden und Basteln für starke Kinder ab 5 

Ich bin stark! Malen, Ausschneiden und Basteln für starke Kinder ab 5 

Echt schlau! Rätsel, Schwung- und Konzentrationsübungen für starke 

Kinder ab 5 
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Anja Boretzki 
 
Anja Boretzki wurde 1975 in Fürth geboren. Schon 

im Alter von 12 Jahren wusste sie, dass sie 

Zeichnerin oder Malerin werden möchte. Von 1997 

bis 2002 studierte sie Kommunikations-Design mit 

Schwerpunkt Illustration. Heute lebt und arbeitet sie 

in Nürnberg. Beim kreativen Gestalten hat sie 

besonders Freude am Zusammenspiel von Form und 

Farbe, aber auch am Entwickeln fröhlicher Figuren 

und Charaktere, die sie immer wieder zum 

Schmunzeln bringen. 



 

 

 

 

 

 


