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Zum Buch
Berührende Geschenke der besonderen Art

Die Geschenkausgabe mit der abgerundeten Ecke: anspruchsvolle Haptik, 
hochwertiges Papier, mit Lesebändchen, kleines Format.

Als Thelma, eine über siebzigjährige Frau, zum Therapeuten kommt und 
ihm gesteht, dass sie heillos verliebt sei, glaubt der zunächst an eine eher 
harmlose Marotte. Doch sehr rasch stellt sich heraus, dass Thelma extrem 
suizidgefährdet ist, ihre Verzweiflung ist echt und durchaus ernst zu 
nehmen – sie liebt ihren früheren Therapeuten bis zur Obsession. Der 
dramatische Verlauf von Thelmas Krankheit steht im Mittelpunkt der 
ersten von zehn Geschichten. In seinen nur leicht verschlüsselten 
Fallstudien erzählt Yalom, wie es ihm gelingt, psychische Barrieren zu 
überwinden und zum Kern des seelischen Konflikts seiner Patienten 
vorzustoßen. Ein spannendes, einfühlsames, aber auch vergnügliches 
Buch.
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