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Das Buch

 



 
Die Akasha-Chronik ist die Quelle von Wissen, Weisheit und bedingungsloser Liebe. Lerne, in ihr zu lesen – und du findest die Antworten, nach denen du suchst, die Heilung, nach der du dich sehnst, und die allumfassende Liebe, die dich zum Erblühen bringt. Gabrielle Orrs Methode macht den Zugang zur Akasha-Chronik so einfach wie nie zuvor. Durch geführte Meditationen und spezielle Übungen erhältst du Einblick in das universelle Weltgedächtnis und erfährst Erstaunliches über deine Vergangenheit und Zukunft.










Die Autorin

 



 
Gabrielle Orr studierte in Deutschland Sozialpädagogik und arbeitete mehrere Jahre mit geistig behinderten Kindern und Koma-Patienten. Zu ihren Aufgaben gehörte es, eine Beratung für ihre Kunden und deren Familien anzubieten. Sie ist ausgebildet in verschiedenen spirituellen Methoden (Healing Touch, EFT, Reiki und Feng Shui). Die zertifizierte Akasha-Chronik-Lehrerin leitet seit 2002 Retreats und unterrichtet Menschen darin, wie man in der Akasha-Chronik lesen kann.
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Widmung


Für meine Eltern Josef und Mathilde. 

Ich danke euch, 

dass ihr meiner Seele erlaubt habt, 

wieder auf diese Ebene zu kommen.








Für jene, die wissen!

















Es gibt solche, die nicht wissen und die nicht 

wissen, dass sie nicht wissen. Sie sind wie 

unschuldige Kinder, und es ist an uns, 

sie zu nähren und zu pflegen, sie zu ermuntern!

 



 

Dann gibt es jene, die nicht wissen 

und die wissen, dass sie nicht wissen. 

Sie sind willig und bereit: Lehrt sie!

 



 

Dann gibt es solche, die nicht wissen, die aber 

denken, dass sie wissen. Diese sind gefährlich: 

Geht ihnen aus dem Weg!

 



 

Es gibt dann auch jene, die wissen, aber nicht 

wissen, dass sie wissen. Sie schlafen: Weckt sie auf!

 



 

Schließlich gibt es jene, die wissen und die sich 

dessen bewusst sind, dass sie wissen. Werdet 

nicht ihre Anhänger, denn wenn sie wissen, dass 

sie wissen, wollen sie nicht, dass ihr ihnen folgt. 

Hört aber achtsam darauf, was sie euch zu sagen 

haben, denn sie könnten etwas sagen, was euch 

an das erinnert, was ihr bereits wisst!

 



 
UNBEKANNT













Vorwort


»Deine Vision wird nur dann klar, 

wenn du in dein eigenes Herz schaust. 

Wer nach außen blickt, träumt; 

wer nach innen schaut, erwacht.«

CARL GUSTAV JUNG

 



 



 
Als ich lernte, einen Zugang zu meiner Akasha-Chronik zu erlangen, hat das mein Leben auf tief greifende Weise verändert. Es hat mein Herz geöffnet und mir erlaubt zu erkennen, dass ich bereits »zu Hause« bin und mir über meinen Weg keine Sorgen mehr machen muss – denn ich bin bereits an meinem Ziel. Jetzt!

 



 
Bevor ich wusste, wie ich mich mit dieser Quelle bedingungsloser Liebe verbinden kann, hatte ich sehr oft innere Angstzustände erlebt, Panikattacken 
und Existenzängste. Ich hatte das Gefühl, als ob ich ständig gegen all das ankämpfen müsste, was das Leben mir präsentierte. Selbstverständlich habe ich meditiert und eine Reihe von Heilmethoden erlernt. Ich hatte Verbindung zu unglaublichen Heilern aus allen möglichen Teilen der Welt geknüpft und Heilrituale und -techniken unterschiedlicher östlicher, westlicher und indigener Kulturen erfahren. Doch keine einzige berührte mein Herz so sehr und öffnete meinen Wesenskern so weit, wie es schließlich die Akasha-Chronik vermochte.

 



 
In tiefster Achtung und Dankbarkeit gegenüber dieser Quelle von Wissen, Weisheit und bedingungsloser Liebe fühle ich mich berufen, dieses unglaubliche Geschenk mit dir zu teilen. Es ist mein Herzenswunsch, dass du die gleiche Liebe und Fürsorglichkeit erleben kannst, die ich spüre, wenn ich in meiner Akasha-Chronik bin. Ich wünsche dir, dass du die Antworten erhältst, nach denen du suchst, die Heilung, nach der du dich sehnst, und die erhebende Freude und immerwährende Liebe, die dich aus einem Überlebensmodus herausholt und in einen Zustand des Erblühens und des schöpferischen Mitwirkens bringt. Du bist mit einer spirituellen Bestimmung hier, und du bist niemals allein. Der Zugang zur Akasha-Chronik hilft 
dir, deine Lebensaufgabe zu entdecken und dich an deine Verbindung mit dem Göttlichen zu erinnern. Anders gesagt: Wie könntest du jemals von deiner Quelle getrennt sein, wenn die Essenz dieser Quelle das verkörpert, was du wahrhaft bist?

 



 
Gabrielle Orr, 
Miami Beach, Florida, 
April 2013













Einleitung


»Denken und Fühlen leiten das Universum, 

nicht Taten.«

EDGAR CAYCE








Ein Arbeitsbuch für Herz und Geist











Die Absicht dieses Buches ist es, deine innere Liebe anzufachen und lebendig zu halten. Mein Wunsch ist, dass du bei der Arbeit mit der göttlichen Energie der Akasha-Chronik dein wahres Selbst finden mögest.

Um eine Verbindung zur Akasha-Chronik zu entwickeln, bedarf es sowohl des Herzens als auch des Geistes. Ich verwende eine vertraute Methode – die Sprache –, um den Prozess und die Anleitungen zur Verbindung mit dieser Quelle zu erklären.

Dies ist ein Arbeitsbuch – eine Anleitung, die dir alles beibringen wird, was du brauchst, um einen Zugang zu deiner Akasha-Chronik zu erlangen.

 



 
Bitte folge all den Anleitungen und Erklärungen sorgfältig, dann wirst du den größten Nutzen aus diesem »Unterricht« ziehen.
















Auf deine Absicht kommt es an


»Wer nichts erwartet, wird nicht enttäuscht. 

Aber wer viel erwartet und Tag für Tag 

damit arbeitet und lebt, 

der wird voll sein und überfließen.«

EDGAR CAYCE

 



 



 
Ich habe zum perfekten Zeitpunkt in meinem Leben gelernt, wie ich einen Zugang zur Akasha-Chronik erlange. Unaufhörlich hatte ich nach Befreiung und Heilung gesucht. Ich hatte mich auf den spirituellen Weg begeben, ohne die Person zu kennen, die ich wirklich war. Ich habe auf der äußeren Ebene versucht, mich mit innerem Frieden und Harmonie zu erfüllen. Schließlich fand ich diesen Frieden in der Fürsorge und Anleitung, die ich von meinen 
Meistern und Lehrern in der Akasha-Chronik erhielt. Ich fand etwas auf der »irdischen«, »materiellen« Ebene, das mich in den Stand versetzte, eine Verbindung mit meinem inneren Wesen aufzunehmen, sodass ich fortan jenes friedvolle Leben führen konnte, nach dem ich mich so sehr gesehnt hatte. Das Fundament für diese Entdeckung war die Absicht, mich weiterzuentwickeln.

Bitte frage dich selbst, was deine wahre Absicht war, als du dieses Buch zur Hand genommen hast. Warum möchtest du Zugang zu deiner Akasha-Chronik erlangen? Was war die Schwingung, der energetische Ruf, der hinter deiner physischen Handlung stand?

Es gibt hier keine richtige oder falsche Antwort. Ich möchte nur, dass du dich wach auf diesen Lernprozess, der dich erwartet, einlässt. Die größte und wichtigste Rolle spielen dabei du selbst und deine Bereitschaft, zu wachsen, zu blühen und ein bewusstes, sinnerfülltes Leben zu führen.
















Über dich und dieses Buch


»Sei realistisch. Plane Wunder ein.«

OSHO

 



 



 
Du wirst auf den Seiten dieses Buches nicht viele Informationen über mich finden, über meine Reise, über die Bedeutung von Religion und manche andere Dinge, die letztlich nicht wirklich dazu beitragen, dass du zu deiner eigenen Akasha-Chronik findest. Insofern ist das Buch genauso wie ich: gradeheraus und auf den Punkt gerichtet.

Ich erfülle dabei konsequent die Aufträge und folge der Führung meiner eigenen Akasha-Chronik, um Informationen weiterzugeben und andere darin zu unterrichten, wie sie eine Verbindung mit der Ebene der bedingungslosen Liebe herstellen 
können. Ich habe das in den letzten achtzehn Jahren getan, sowohl persönlich im Rahmen von Gruppen als auch über das Internet. Jetzt ist es Zeit, das Wissen niederzuschreiben und es dir zu übermitteln.

Es ist dein Geburtsrecht, einen Zugang zu dieser Quelle zu erhalten. Jede und jeder kann diese Verbindung herstellen. Ihre Qualität hängt von dir ab – von deiner Absicht und deinem Einsatz, den du zu leisten bereit bist. So wie sich ein beliebiger Amateurgolfspieler sehr beharrlich und zielstrebig einsetzen müsste, um ein Pro zu werden, wirst du nur dann zu einem echten Champion in Sachen Akasha-Chronik, wenn du bereit bist, dich auf dein Spiel zu fokussieren, deine Praxis durch regelmäßiges Üben zu vertiefen und dir immer wieder darüber klar zu werden, warum du dieses Ziel verfolgst.


...
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