(acitn Hastsntancben | Waener Tl Kiatanmesber Le Se p ro b e
ﬂcﬁtsamf@t

mit MANDALA@ Marion Klstenmacher, Werner

Dv aus affer Tiki Kistenmacher

%A{Q@ ,Qé We/t Achtsamkeit mit

I~ Mandalas aus aller Welt

c .
NS 2\« 70 handgezeichnete
V@’Q@D@V Mandalas aus
QQOP unterschiedlichen Kulturen

zum Ausmalen. Fur

Entspannung und
Meditation. Mit
Erlduterungen zur Form- &
Farbsymbolik und zu
Herkunft und Bedeutungen
der Mandalas.

Bestellen Sie mit einem Klick fir 7,99 €

S| | amazonde | 2 bicherde | SeBook.de

Verlagsgruppe

genialokal = | ~2 Thalia ||Hugendubelde || [T

Seiten: 160

Erscheinungstermin: 09. November 2020


http://www.amazon.de/exec/obidos/asin/3809443271/verlagsgruppe-21/
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=9359&awinaffid=549245&clickref=&p=[[https%3a%2f%2fwww.ebook.de%2fde%2fshoppingcart%2fadd%3famount%3d1%26id%3d9783809443278]]
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=9362&awinaffid=549245&clickref=&p=[[https://www.hugendubel.de/de/shoppingcart/add?amount%3d1%26id%3d9783809443278]]
http://clkde.tradedoubler.com/click?p=49521&a=1975031&url=www.weltbild.de/warenkorb/ean/hinzufuegen?ean=9783809443278:1
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14158&awinaffid=549245&clickref=&p=[[https%3a%2f%2fwww.thalia.de%2fshop%2fhome%2fartikeldetails%2fean9783809443278]]
https://shop.randomhouse.de/shop/action/shoppingcart/add?id=9783809443278&amount=1
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14191&awinaffid=549245&clickref=&p=[[https%3a%2f%2fwww.buecher.de%2fgo%2fcart_cart%2fcart_add_item%2fprod_id%2f1%3a9783809443278%2f]]

Mehr Informationen zum Buch gibt es auf

www.penguinrandomhouse.de

Inhalte

e Buch lesen
e Mehr zum Autor

Zum Buch

Das bekannte Autorenduo Klistenmacher gibt einen Einblick in die
universelle Form und Farbsymbolik der Mandalas. Die 70
handgezeichneten Mandalas sind kreisférmigen Ornamenten aus
unterschiedlichen Epochen und Kulturen nachempfunden. Sie werden von
achtsamen Texten und geschichtlichen Erlduterungen begleitet, die
Inspiration beim Ausmalen bieten.
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Werner Tiki Klistenmacher ist evangelischer
Theologe und arbeitet seit 1993 als freiberuflicher
Autor und Karikaturist. Marion Kistenmacher,
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Verlagslektorin mit den Schwerpunkten Psychologie
und Spiritualitat. 1998 rief das Ehepaar den
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Eine herausragende heilige Farbe gibt es im Chris-
tentum nicht. Allerdings bildete sich ein gewisser
Farbkanon heraus, der seitdem die jahreszeitliche
Kirchenraumgestaltung, die Gewander und die
christliche Ikonographie préigt. Diese sogenannten
liturgischen Farben wurden um 1200 herum fest-
gelegt bzw. seit der Reformationszeit auf protes-
tantischer Seite verifiziert. Die vier liturgischen
Hauptfarben im Gottesdienst sind WeiB, Violett,
Griin und Rot.

Im Einzelnen werden die Farben so gedeutet:

Purpur - Farbe Gottes, als Kardinalsrot bis heute
Wiirdenfarbe.

Rot - Blut, Feuer, Heiliger Geist. Pfingsten (beide
Kirchen). Karfreitag, Martyrertage, Firmung (Katho-
liken), Gedenktage fiir vorbildliche Christen und
Reformationstag (Protestanten).

Violett - Ubergang und Verwandlung, BuBe.
Fastenzeiten wie Passionszeit und Advent. Zuséitz-
lich BuB- und Bettag (Protestanten).

Griin - Wachstum und Hoffnung. In beiden
christlichen Kirchen die Farbe fiir festfreie
Sonntage.

WeiB - Licht, Unschuld, Freude, Reinheit, Glanz. An
allen hohen Christusfesten, besonders Weihnachten
und Ostern bis Pfingsten (Protestanten). Festtage zur
Ehre Gottes und Mariens, Fronleichnam, Christkonig
(Katholiken).

Gold und Silber - besonders festliche Form von
WeiB (Katholiken).

Die Verwendung der Farben in den indianischen Kulturen

Schwarz - Karfreitag (Protestanten), Karsamstag,
Trauertage sowie bei Totenmessen. Die Farbe sym-
bolisiert auch Demut und Bescheidenheit.

Grau und Braun - freiwillige Erniedrigung,
Weltentsagung, BuBe. Gewiander vieler Monchs-
orden.

Blau - keine liturgische Farbe, wird aber Maria
zugeordnet und teilweise bei Marienfesten ver-
wendet.

Gelb - Keine liturgische Farbe, sondern Farbe der
AusgestoBenen (Dirnen, Verriter, Ketzer).

Rot und Griin - Gott, der Vater und Schopfer.

Griin und Blau - Christus, der Sohn und
Erloser.

Rot, Griin und Blau - die Dreieinigkeit von Vater,
Sohn und Heiligem Geist.

Die beliebtesten Farben der Indianer waren Rot

und Schwarz, weil sie am einfachsten herzustellen
waren: Schwarz aus Kohle oder verkohlten Knochen
und Rot aus Eisenoxid. Weitere Farbtone wurden
aus pflanzlichen Rohstoffen gewonnen.

Im Medizinrad der Cherokee-Indianer Nordamerikas
gibt es vier heilige Farben, um die vier Himmels-
richtungen zu représentieren.

Blau fiir Norden (kalte Winde), Niederlage und
Enttduschung.






